
大東市 四条中学校給食の献立紹介 

 

◎4/26（金）献立 白ごはん・スタミナ炒め・高野豆腐の含め煮・もやしのカレー和え・ 

大阪産玄米ふりかけ・牛乳 

 

【玄米ふりかけは大阪産玄米使用】 

 

 

 

 

大東市の中学校給食に大阪府産 

玄米を使用したふりかけが登場。 

 

 

 

 

 

【大阪産玄米ふりかけ】 


