
令和８年度大阪府学校給食「出前パン作り教室」実施要項 

 

１．趣  旨   食に関する体験活動と食育推進活動の実践事業として大阪府内の学校

に出向き、当給食会が供給するパン用の原材料を使用して、学校給食パ

ンの製造から試食に至るまでの「出前パン作り教室」を実施することに

より、児童・生徒並びに関係者の食に対する関心と意識を高め、食に関

する理解を深めることにより食育の推進並びに学校給食用パンの普及

充実を行う。  

 

２．主  催   公益財団法人大阪府学校給食会 

           大阪学校給食パン・米飯協同組合 

 

３．内  容   府内市町村の学校に出向き、日頃学校給食で食べているパンを作ると

ともにパンに関する様々な事柄を学ぶ。  

         ◎見る・触る・食する（香り）・学ぶを体験する 

         ①見 る パン原材料の実物を見る 

                    パンが出来るまでの工程を見る（ミキシング、分割、成形等） 

         パンが膨らむまでの状況を観察する 

         ②触 る パン原料（原料小麦等）を触る 

         パン生地を触る（混捏途中、混捏後、発酵後） 

                     パン生地を分割、成形を行う 

          ③食する 出来上がった焼きたてパンを食べる（風味、食感の体験） 

              ④学 ぶ パンの歴史、パンが膨らむ理由 

 

４．講 師 等   藤 井 憲 一  

〔（公財）大阪府学校給食会 製パン技術コンサルタント〕  

 

辻 本 博 正 

〔（公財）大阪府学校給食会 製パン技術コンサルタント〕  

 

           大阪学校給食パン指定工場スタッフ 〔開催学校納入パン工場を予定〕 

 

 



５．実施回数   令和８年７月上旬頃から１５校程度  

 

６．対  象   ＊大阪府内の小学校４年生以上のクラス 

                ＊ふれあい教室等の学校行事 

＊上記以外、主として児童生徒が参加する学校行事 

 

７．定  員   ４０名 

 

８．講習時間   １２０分 （別添タイムスケジュール表参照） 

 

９．開催条件   家庭科室（または同等設備がある教室）があること。  

 

10．参加費用   無料 （事業で使用する原材料及び製造に必要な機材は主催者が負担） 

 

11．申 込 み   開催を希望する市町村、学校は所定の申込用紙に必要事項を記入のう

え、公益財団法人大阪府学校給食会（osaka.s@oskz.com）までメール

にて申し込むこと。 

 

申込締切日：令和８年５月１５日（金）  

申込先メールアドレス：osaka.s@oskz.com 

              ＊必ず申込条件・確認事項をご確認のうえ、お申し込みください。 
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