
令和８年度食育推進支援セミナー実施要項 
 
 
１  趣   旨  食に関する指導を推進するため、栄養教諭や一般教諭、管理職の方を対象にセミナ

ーを実施し、職務能力の向上および学校現場においてより一層、活躍するためのス
キルの習得を目的とする。 

 
２  主   催  公益財団法人大阪府学校給食会 

大阪府教育委員会 
          公益社団法人全国学校栄養士協議会 大阪府学校栄養士協議会 
    
３  受講対象者  大阪府内の栄養教諭、栄養職員等、管理職、学級担任、教育委員会指導主事等 
          ※過去に実施した栄養教諭支援セミナー・食育推進支援セミナーの受講者も参加可能 
          ※学校等で集団研修として受講することも可能。 
  
４  研 修 方 法  Web研修 動画配信（YouTube） 

申込者には、セミナー受講ページのログイン方法とパスワード・研修資料等の詳細を
メールで通知します。 
配信期間内に各自受講。研修後アンケートを回答。 
 

 
５  研 修 内 容  （A）学校生活における児童・生徒のさまざまな課題について、作業療法士の視点に 

よる評価や指導方法の研修 
 
          （B）臨床心理士による臨床心理学的視点からの児童･生徒の個別指導と保護者対応に 

おける研修  
        
          (C) 食育推進基本計画で推奨されている行動促進手法「ナッジ」を理解し実践できる 

ようになるための研修 
    
 

６  講   師  （A）中岡 和代（大阪公立大学大学院 リハビリテーション学研究科 講師）  
 
          （B）畑中 千紘（京都大学大学院 教育学研究科 准教授） 
           

(C) 竹林 正樹（青森大学 客員教授） 
            
 
７  日 程  日程表（別紙１）のとおり 
 
８  参 加 要 件  原則、希望した研修の全ての講義を受講できること。（日程表参照） 
          研修受講後に受講アンケートに必ず回答すること。 
 
９  募 集 人 数  定員制限なし 
       
10  参 加 費 用    無料 
 
11  申 込 方 法  下記フォームよりお申込みください。    
          https://forms.gle/TkyguFVYgAwrEn88A 
 
 

 ※集団でお申込みされる場合は、代表者が申込フォームに入力うえ、 
          （別紙２）の集団申込名簿をメールにてご提出ください。（shokuiku@oskz.com） 
 ※お申込み後に、止むを得ず受講出来ない状況になった場合は、管理職の先生より 
           給食会にご連絡をお願いします。 
 
12  申込締切日  令和８年５月２２日（金） 
 
13  参加決定通知 令和８年６月上旬頃  
          ※決定通知は、申込フォームに入力されたメールアドレスへお知らせします。 

←申込フォーム 

QR コード 

https://forms.gle/TkyguFVYgAwrEn88A
mailto:shokuiku@oskz.com

